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G os uczniow na temat wyboru
patrona naszej szko y

Zapewne pami tacie, i w
poprzednim numerze gazetki
pisali my na temat wyboru patrona.
Klasy wraz z

BJanusz Korczak

Bks. Jan Twardowski

D Boles aw Prus

DJan Pawe I

M Wis awa Szymborska

Bsawny czowiekmo eby patronem

szkoy

B w. Walenty

wychowawcami mogy do ko ca
maja zgasza W ashe propozycje.
Redakcja postanowi a zapyta

wszystkich uczniéw o opini

w tej
sprawie. Ankieta skadaa si z
trzech pyta : 1. Czy szko a powinna
mie patrona? 2. Dlaczego tak
uwa asz? Odpowiedz jednym
zdaniem 3. Kto
powinien by
patronem
Zespo u

29 3%

odpowiedzi
udzielio 35
uczniow.
Wszyscy
zapytani
uwa aj , e szkoa powinna mie
patrona. Uzasadniaj ¢ swdj g os,
niektérzy pisali, co nast puje: ,,bo

Wa ne tematy:

Il Mi dzyszkolny konkurs matematyczny-
wiecej na stronie 21 3
BUZYSZKOLNY

Ity mo esz zosta aktorem - str. 4

Przepis na palm wielkanocn - str.5
Tydzie Kultury Zdrowotnrj- str. 6,7,8

Marsz Godno ci Oséb
Niepe nosprawnych - czytaj str. 9

Il Festiwal Gor cych Serc - str.10
Znowu eglujemy - str. 11
Happening integracyjny - str.12
Jak Ci widz tak ... -str.13

VI Olimpiada os6b Niepe nosprawnych—
czytaj str.14

Sukces w Biegu Wilka - wi cej - str.14
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W dniu 13 maja br. w naszej
szkole odby si

[l MI' DZYSZKOLNY KONKURS
MATEMATYCZNY

Uczestniczy o w nim 22
przedstawicieli nast puj cych szké:

ZSS w Grajewie, Publicznego
Gimnazjum nr 2 w Grajewie, ZSS
w E ku, SOSW w D ugoborzu,
ZS nr 16 w Bia ymstoku

Uczniowie rywalizowali podzieleni na
dwa poziomy:

Poziom | — uczniowie V i VI klasy
szkoy podstawowej oraz | klasy
gimnazjum

Poziom Il — uczniowie Il i Il klasy

gimnazjum oraz szko y zawodowej.

Zwyci zcy uzyskali tytu y:
POZIOM I:
M odszy Mistrz Matematyki — Karol Pietrzyk | kl. gim. ZSS Grajewo
M odszy Wicemistrz Matematyki — Monika Sut VI kl. SP nr 3 w Grajewie
M odszy Il Wicemistrz Matematyki — Daniel Danowski VI kl. SP nr 3 w Grajewie
POZIOM lI
Mistrz Matematyki - Mariusz Samborski Ill kl. zaw. SOSW D ugobérz
Wicemistrz Matematyki - Daniel Gorski Il kl. gim. ZSS w Grajewie
Il Wicemistrz Matematyki - Jaros aw Borawski | kl. zaw. ZSS w Grajewie

Nasz konkurs uzyska
poparcie i pomoc ze strony Starosty
Grajewskiego, Burmistrza Grajewa
oraz prywatnych sponsoréw. Dzi ki
temu wszyscy uczestnicy otrzymali
nagrody i dyplomy oraz posiek po
wyczerpuj cej rywalizacji.
Dzi kujemy wszystkim, ktorzy
pomogli w jego przygotowaniu i
przeprowadzeniu.

Organizatorzy: Katarzyna Zamojska, Remigiusz Sera fin

Zmieni zdj cia
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Daniel Goérski — Wicemistrza Il
Konkursu Matematycznego:

,»Swoj sukces zawdzi czam panu od
matematyki, ktéry bardzo dobrze nas
przygotowa . Du o wiczyli my na
lekcjach. Podczas konkursu
mieli my do rozwi zania zadania z
u amkami, dodawaniem, mno eniem
i dzieleniem. Najwi kszy problem
miaem z zadaniem ostatnim
my laem nad nim 15 minut.

(nale ao obliczy liczb kotéw na
podstawie ilo ci ap - przyp.
Redakcja), natomiast nie miaem

problemu z zadaniem d&smym.

%

Uczestnicz ce w turnieju dru yny z
Grajewa, E ku, D ugoborza i
Bia egostoku byy bardzo dobrze
przygotowane, ale my mieli my
troszk wi ksz wiedz , dlatego oni
ponie li pora k .

Karol Pietrzyk - M odszy Mistrz
Matematyki:

., Moim zdaniem zadania
konkursowe byy atwe. Nie miaem
problemu z adnym. Zawodnicy z
innych szk6é byli nie li. Swoj sukces
zawdzi czam solidnemu
przygotowaniu”.

$

Jaros aw Borawski - Il Wicemistrz
Matematyki :

,»Swoj sukces zawdzi czam panu
Adamowi Serafinowi i za ten sukces
serdecznie dzi kuj . Rozwi zywane
przez nas zadania wymagay
logicznego my lenia. Nie miaem
problemu z zadaniem, w ktérym
trzeba by o obliczy , ile farby
potrzeba, aby pomalowa pokdj dwa
razy. Natomiast nie spodoba o mi si
niekulturalne zachowanie
reprezentanta D ugoborza, ktory

cz owieka s awnego: poet ,

pisarza”, ,,dlatego, e inne szkoy
maj go (patrona — przyp. Red ),
dlaczego nasza szko a ma nie

mie ", ,,by mo e uczniowie brali z
niego przyk ad”, ,,ka da szko a ma
patrona, tylko jedna szko a w
Grajewie nie ma — nasza”, ,,poniewa
mi si  nie podoba, jak méwi na
nasz szko ,,Tréjka”, bardzo mnie

to denerwuje”, ,,(szko a) powinna
mie (patrona), kto szybciej még by
odnale nasz szko ”,,.dlatego,
aby uczniowie znali naszego
ukochanego patrona”.
Powy sze wypowiedzi

wiadcz o dojrza ym traktowaniu
tematu, wiadomo ci braku, natle
innych grajewskich szké — patrona
oraz pe nienie wzorca osobowego,

I##

jakim ewentualny patron még by
by .

W pytaniu ostatnim
uczniowie mieli wskaza jedno z
proponowanych nazwisk lub
zaproponowa W asnego
kandydata. Proponowanymi
osobami byli: Janusz Korczak, ks.
Jan Twardowski oraz Boles aw
Prus. Wykres ze str. 1 ilustruje

Pi tna cioro ucznidw klasy = Egzaminacyjna w dniu 13 czerwca osi gn Daniel Goérski zdobywaj c
Il gimnazjum przyst pio 26 i 27  opublikowa a wyniki. 41 punktéw, natomiast rednia
kwietnia do egzaminu W c¢z ci humanistycznej liczba punktéw w tej cz ci to 27
podsumowuj cego ich egzamin najlepiej napisaa Joanna punktow.
dotychczasowe wiadomo ci i Masiewicz, zdobywaj ¢ 44 punkty Gimnazjali ci otrzymaj

umiej tno ci. Pierwszego dnia na 50 mo liwych. rednia liczba za wiadczenia o wynikach egzaminu
uczniowie rozwi zywali test punktéw uzyskanych przez ucznia wraz ze wiadectwem uko czenia
humanistyczny, natomiast wtejcz ciwyniosa 36. szkoy.
drugiego - matematyczno- W c¢z ci matematyczno-
przyrodniczy. Okr gowa Komisja przyrodniczej najlepszy wynik Gratulujemy najlepszym.

/ -

Oprécz spotkania z p. Soli sk
uczniowie mieli okazj pozna jedn

z

Jednak malowanie wzork6éw gor cym
woskiem za pomoc zapaki lub szpilki

gin cych ju tradycji wielkanocnych — wymaga niezwyk ej wprawy, co
zZwyczaj tworzenia pisanek. Nie by o to przestraszy o wi kszo amatoréw. Mimo
zwyk e malowanie jajek. Pani Joanna to znale li si uczniowie, ktérzy
Koz owska przez kilka dni uczya w asnor cznie wykonali ozdoby na

trudnej sztuki ,pisania woskiem”.
boku wydaje si to zadaniem atwym.

z

wielkanocny sté. Cho nie wygl day tak
adnie, jak wykonane przez p. Asi , ale
sprawi y dzieciom wielk frajd .



I##  $I1+

2

- = o
o cLlEEEESR jedn 2

W bie cym roku w naszej szkole
rozpocz a swoj dziaalno grupa
teatralna ,,Skrzaty”, ktérej
opiekunami s panie Nella Mejzner i
Wioletta Skwiot. G 6wny cel, jaki
przy wieca instruktorom grupy, by o
zach cenie do twérczej aktywno ci
m odych ludzi. Do zespou nale
uczniowie ze szkoy podstawowej i
gimnazjum (K. Moczyd owska, D.
Sut, M. Sut, W. Sut, A. Borawski,
A. Zalewska, R. Witkowski, K.
Pietrzyk, D. Danowski).
Akompaniuj im: Karolina Skwiot —
gitara, Adam a cow — keyboard.
Mali aktorzy maj ju na swoim

koncie do  bogaty dorobek. 17 maja
wzi li udzia w IV Regionalnym
Przegl dzie Grup Teatralnych
Szkolnictwa Specjalnego w
Bia ymstoku pod tytuem | Ty
mo esz zosta aktorem”. W imprezie
tej uczestniczy y grupy teatralne z 12
miejscowo ci wojewddztwa
podlaskiego. Rywalizacja by a
zaci ta, a poziom artystyczny bardzo
Nasze ,,Skrzaty” zdobyy
trzech pierwszych
réwnorz dnych nagréd, przywiozy
do szkoy odtwarzacz DVD oraz
pami tkowe kubeczki i akocie.
Instruktorzy otrzymali statuetk za
dobér repertuaru.
Zach ceni sukcesem m odzi aktorzy
27.05.2006 r. wyst pili poza cz ci
konkursow na |IlIl Festiwalu
Gor cych Serc zorganizowanym
przez Stowarzyszenie Szko a Nasz
Szans w Grajewie, skupiaj ce w
swoich szeregach nauczycieli naszej
szkoy i wspé pracuj ce z Miejskim
Domem Kultury.

Za 08.06.2006 r. grupa
teatralna uczestniczy a w Festiwalu
Twoérczo ci  Artystycznej Dzieci i

M odzie y Podlasia, pt.: ,,Wielkie
wi to Maego Czowieka” - z
Korczakiem w tle w Soké ce. By a to
impreza plenerowa o charakterze
integracyjnym, w ktérej prezentacje
artystyczne przedstawiao 7
zespo 6w z wojewoOdztwa
podlaskiego, mi dzy innymi z
Bia egostoku, Augustowa, Hajnowki,
Bielska Podlaskiego, Suwak oraz

Soko6 ki. Ka da grupa teatralna
otrzyma a drobne upominki.
09.06.2006 r. Nasze ,,

Skrzaty” na specjalne zaproszenie
organizatoréw imprezy uczestniczy y
w | Powiatowym Przegl dzie
Dorobku Artystycznego Dzieci
Niepe nosprawnych Miasta i Powiatu
Zambréw, ktérego celem byo
wyzwalanie satysfakcji i rado ci
pyn cej z prezentowania w asnhej
tworczo ci. Zostali my bardzo mio
przyj ci. Za wyst p wszyscy
otrzymali paczki.

10-11.06.2006 r. za
caoroczn prac w zespole mali
arty ci uczestniczyli w | Otwartym
Integracyjnym  eglarskim Rejsie
Osdb Niepe nosprawnych ,,Powitanie

Karol Pietrzyk — kl. | gimnazjum:
,,Proéby s zabawne. Mnie
powierzono rol dziadka — bardzo
atw . Wyst p nauczy mnie, jak
walczy ze wstydem i
zdenerwowaniem. Moim zdaniem w
swojej pracy ucze - aktor powinien
skupi si nagrze”.

Adam Borawski — kl. V szko y
podstawowej

,,Podczas préb czu em trem . Proby
pomogy mi nauczy si roli, chocia
byo ci ko. Mnie powierzono rol
ojca ma peczek. Rola fajna,
pasowaa do mnie. Dzi ki nigj
nauczy em si  uwa nie sucha

B 0 rodkow,

dzieci, skupia na intonacji,
wymowie. Publiczno , by a liczna —
to doro li i uczniowie z r6 nych
innych miejscowo ci:
Bia egostoku, om vy, Suwa k.
Wyst p nauczy mnie obcowania z
innymi lud mi, porozumiewania si ,
integracji m odzie y, wspoé pracy z

| innymi. W swojej aktorskiej pracy

zwracam uwag na gr , kolejno
wyst puj cych postaci. Uwa am,
eby osoby nie wchodziy sobie ,,w
rol . Wa ne jest systematyczne
ucz szczanie na préby, dyscyplina
oraz s uchanie wskazowek
nauczyciela”.

Sylwia Adamska — kl. | gimnazjum

,,DO tego wyst pu

przygotowywali my si codziennie.
Préby odbywa y si na sali
gimnastycznej. Moja rola by a
krétka - sk adaasi zsze ciu
wersow. Traktowa am wyst p jak
mi  zabaw "

Anna Zalewska — kl. | gimnazjum
,,Nie mia am przydzielonej roli. Wraz

Z innymi przygotowywa am kostiumy,
co zaj onamdu o czasu. Wyst pw
Bia ymstoku bardzo mi si  podoba .
Moim zdaniem ka dy aktor powinien
pilnowa swojej roli”.

Daniel Danowski — kl. VI szko y
podstawowe;j.

,,Gra em kréla ma p. Do moich
przygotowa zaanga owaem
mam . Wyst p nauczy mnie
panowa nad trem iwstydem.

Uwa am, e ka dyucze - aktor
powinien przestrzega ustalonych
regu”.
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Spotkanie
warsztatowy,

nauczycieli
wielkanocnych.

10.
go cili my w szkole artystk ludow
zW sosza pani Jadwig Soli sk .

mia o ch

kwietnia

arakter

na ktérym pani
Jadwiga uczy a dzieci, m odzie i

robienia
Nim

palm
jednak

przyst pili my do wykonywania
0zdob, artystka z wa ciwym sobie

poczuciem

humoru i

werw

zaprezentowa a nam swoj wieloletni

artystyczny

dorobek.

Pokaza a

misterne wycinanki, wykonane z
papieru firanki, ozdoby wi teczne,

palmy zrobione z rd6 nych
materia 6w. Ogl dali my te
napisane przez ni ksi ki, w

ktorych opowiada o swoim yciu.
Uczestnicy spotkania z zachwytem

przegl dali

bajki, do

ktorych

ilustracje wykona wnuczek pani

Jadwigi.

wieku, jest

Artystka,
zorientowana
najnowszych

mimo

osi gn

swego
W
i ciach

Nasza szkoa od wrze nia

2006 r. b dz
Grajewie,

ie jedyn
w  ktorej

placowk w

zostanie

wdro ona Metoda Tomatisa . Osob

przeszkolon

i odpowiedzialn

przeprowadzenie bada

jest
Zamojska.

surdopedagog-

Sprz t do

za
i terapii

Katarzyna

terapii

dostarczono do szkoy w po owie

grudnia zes

zego roku.

Metoda

wprowadzana jest w okoo 200.
placowkach w Polsce przez Instytut
Fizjologii i Patologii S uchu, firm

Young Digital

Ogolnopolsk

Fundacj

Poland

oraz
Edukacji

techniki. Przekonaa nas o tym
recytuj ¢ swoéj wiersz o
komputerowym skrzacie. Nast pnie
wys uchali my opowiadania o
tradycjach i obyczajach zwi zanych
ze wi tami wielkanocnymi,
us yszeli my te wi teczn
przy piewk ludow . Wszystko
spotka o si z autentycznym,
g bokim zainteresowaniem
zebranych. Pani Jadwiga, wyra nie

wzruszona, stwierdzi a,

e jeszcze

nigdzie nie zetkn a si  z tak
yczliwym przyj ciem.

P6é niej, po krotkim
instrukta u, przyst pili my do

robienia palm z ro6 nego gatunku
suszonych traw i ro lin,
przywiezionych przez artystk .
Okazao si, e nie jest to wcale
takie trudne, jak nam si z pocz tku
wydawa o. Po nied ugim czasie
wi kszo z nas z dum

Komputerowej na mocy umowy z

Ministerstwem Edukacji i Nauki.
Projekt dofinansowano ze rodkow
Unii Europejskiej w ramach

Europejskiego Funduszu
Spo ecznego.

Metoda Tomatisa to
symulacja audio - psycho -
lingwistyczna przeznaczona dla
dzieci i modzie y z problemami
szkolnymi typu: dysleksja,
zaburzenia uwagi, mowy i
koncentracji. Zastosowanie jej
przynios o réwnie zadowalaj ce
efekty w przypadku dzieci

prezentowa a w asnor cznie
wykonane palemki.

Na zako czenie spotkania
artystka hojnie nas obdarowa a
wytworami swoich r k: wycinankami,
zak adkami do ksi ek. Bibliotece
szkolnej podarowa a kilka
egzemplarzy swoich publikaciji.
Serdecznie podzi kowali my
naszemu go ciowi za poruszaj ce
chwile.

A oto co powiedzieli,
zapytani przeze mnie o wra enia ze
spotkania z artystk , uczniowie:
Adam Borawski kl. V - Bardzo
zainteresowa mnie dorobek
artystyczny pani Soli skiej.

Elwira abi ska kl. VI - Najbardziej
podobay mi si wykonane przez
artystk kolorowe palmy.

Magda Jegli ska kl. I g ,, "
Opowiadanie pani Soli skiej o
zwyczajach i tradycjach
wielkanocnych by o bardzo

problemami
U
terapia z powodzeniem
stosowana jest w leczeniu depresiji,

autystycznych i z
koordynacji sensomotorycznej.
doros ych

nauk j zykéw
obcych oraz kszta cenie i
doskonalenie umiej tno ci
komunikacyjnych. Korzy ci
odnotowane przy zastosowaniu
metody Tomatisa dotycz te
zyskéw psychologicznych” - wzrostu
pewno ci siebie, poziomu energii,
motywacji, jasno ci umysu
i lepszego samopoczucia.

wspomaga
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W dniach 8-12 maja po raz
kolejnyodby si  Tydzie Kultury
Zdrowotnej. Organizatorami

Tygodnia byli: Szkolne Koo PCK,
nauczyciele - panie: Gabriela
leszy ska i Jadwiga Kozicka oraz
pedagog szkolny — pan Andrzej
Koszczuk.

Uczniowie mogli wzi udzia w
pi ciu r6 nych konkursach:
plastycznym ,Zdrowe
rodowisko - zdrowy cz owiek”,
konkursie na plakat o tematyce
antynikotynowej, konkursie
wiedzy na temat zdrowego stylu
ycia, na krotki wiersz,
rymowank o szkodliwo ci
palenia tytoniu, za caa
Spo eczno szkolna dokona a
wyboru najsympatyczniejszych
uczniéw . Mo na by o obejrze filmy
o tematyce zdrowotnej, uczestniczy
w pogadankach lub skorzysta z

Kolega

2005/2006

programéw profilaktycznych.

Wszystkie formy promowania
zdrowego stylu ycia i ochrony
zdrowia cieszyy si bardzo du ym
zainteresowaniem ucznidéw i
nauczycieli.

Komisja w sk adzie: Anna Piekarska,
Gabriela leszy ska, Jadwiga
Kozicka, Andrzej Koszczuk po
dok adnej analizie prac wyonia

nast puj cych zwyci zcéw:
W konkursie , Zdrowe
rodowisko-zdrowy cz owiek”:

| miejsce zaj Marek Wysocki z
klasy | a gim. ycia;

Il miejsce zaj Andrzej Ciszy ski
z klasy Il b gim.  ycia;

I miejsce zaj a Ewa
Go biowska z klasy Il a gim.
ycia.

Wyré nienie  otrzymali
uczniowie z klasy Il pdp pana
Janusza Pruszy skiego oraz
Weronika, Monika i Daniel
Sutowie za rodzinne

zaanga owanie w konkursie i
wykonanie bardzo ciekawej pracy.

W konkursie na plakat o
tematyce antynikotynowej:
| miejsce zaj a klasa lll b gim.
ycia pani Jolanty Ciechanowicz;

Il miejsce zaj a klasa | pdp pani
Aleksandry Serafin;
Il miejsce zaj a klasa ll gim. ycia

pani Anny Chrzanowskiej;

Wyré nienie _otrzymay
Jowita Zalewska i Magdalena
Szurna za zaanga owanie i bardzo
ciekawe prace.

W konkursie wiedzy na temat
zdrowego stylu  ycia:
I miejsce zaj y Kinga Cichorska i
Izabela Cichorska z klasy Il gim.
uzyskuj ctak sam liczb
punktéw;
Il miejsce zaj
z klasy | zaw.;
Il miejsca nie przyznano.

Jaros aw Borawski

W konkursie na
najsympatyczniejszych uczniow
naszej szko y zwyci Vyli
w kategorii klas _ycia: Wies awa
Pot gai Marek Wysocki;

w kategorii szko y podstawowej:
Monika Sut i Adam Borawski;

w kategorii gimnazjum i szko y
zawodowej: Justyna Wiszowata i
Stanis aw Rydzewski.

W konkursie na krotki wiersz,
rymowank o szkodliwo ci palenia
tytoniu:

I miejsce dla Paw a

z klasy Il a zaw.

Il miejsce dla Mariusza

Pachuckiego z klasy II gim.

IIl miejsce dla Piotra

Kondratowicza z klasy Il gim.
Organizatorzy

widerskiego

uczennica

2005/2006




" $l1&! 6 7

& ) -) (
) I#HAB

By em zaskoczony wyborem, bo nigdy nie wierzy em,

e zostan wybrany na najsympatyczniejszego . %

ucznia. Na wybor wpyn y na pewno to, e jestem: K (@) | e g a

uczciwy, dobry i uprzejmy wobec opiekunek i

nauczycieli, nie méwi brzydkich s éw, potrafi pomac
Wypowied Justyny Wiszowatej z klasy Il a szkoy

innym.
Chciabym serdecznie podzi kowa  uczniom i

zawodowej — najsympatyczniejszej uczennicy w
kategorii gimnazjum i szko a zawodowa:

Wypowied Adama Borawskiego ucznia z klasy
V - najsympatyczniejszego ucznia w kategorii
szko a podstawowa:

nauczycielom z naszej szkoy, e zag osowali na moj
osob . Jestem im za to bardzo wdzi czny.

Wed ug mnie ucze sympatyczny: nie mowi brzydkich
s 6w, nie dokucza innym, pilnie si uczy, nie pali

Wynik g osowania zaskoczy mnie, poniewa po raz
pierwszy zosta am wybrana. To, e tylu uczniéw na mnie
gosowa 0 wiadczy chyba o tym, e mnie lubi i jestem
rozpoznawalna. Czuj odpowiedzialno w zwi zku z
tym wyborem. Moim zdaniem sympatyczny ucze jest
osob mi , grzeczn , uczciw , wzorow i pomagaj c
innym. Dzi kuj wszystkim za to, e oddali na mnie swgj

2005/2006 |

uczennica

Wypowied najsympatyczniejszej uczennicy w
kategorii szko a podstawowa — Moniki Sut:

uczennic , dowiedziaam si nast pnego dnia po
og oszeniu  wynikow. Poinformowa mnie pan
Koszczuk. Moja reakcja? Byam zaskoczona t
wiadomo ci i zadowolona z wyboru. Wed ug mnie
ucze najsympatyczniejszy powinien by : wesoy,
lubiany przez dzieci i nauczycieli, pomaga innym.

O tym, e zosta am wybrana na najsympatyczniejsz }!’

uczennica

2005/2006

W GRONIE TYM ZNALAZ SI JESZCZE Stanis aw Rydzewski
Wypowied Stanis awa Rydzewskiego — ucznia klasy Il szkoy z  awodowej — zwyci zcy w konkursie na
najsympatyczniejszego ucznia.
Dzi kuj uczniom za ich g osy. By em bardzo zaskoczony, gdy si okaza o, e wybrali mnie. Trudno okre i ,
dlaczego, ale chyba jestem lubiany. Takie wybory s potrzebne. Moim zdaniem sympatyczny ucze to ucze
m dry, rozwa ny, nios cy innym pomoc, wyrozumiay.
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My nie palimy tytoniu,
bo to szkodzi zdrowiu.

Palenie tytoniu na serce ma wp yw,
bardzo szkodzi zdrowiu, zabéjczy to dym.

6 te palce, 6te z by,
Brzydki zapach idzie z g by.
O kim mowa? Kto to wie?
To jest palacz — on tak dmie.

Mariusz Pachucki

&

Jeden papieros to ycia d uga chwila.

IH##4 $H1+ 2

,,Kto pije i pali, ten nie ma robali”.
Wielu wierzy w s owa te.
Niestety, kto si tym chwali,
mnoéstwo pieni dzy w yciu przepali.

Rados aw Witkowski

Dym z papierosa jest szary jak ycie
palacza.
Imdu ej palicie, tym wi cej tracicie.
Palenie zabija powoli, skutecznie.

Kinga Cichorska

Kiedy palimy,
p uca niszczymy.

Kup lepiej dropska
ni papieroska.

Od palenia
ycie si  zmienia.

(2

(6

Piotr Kondratowicz

Je eli palicie,
bardzo si mylicie.

Agnieszka Gutowska

Zamiast papierosa
kup sobie mi tosa.

Izabela Cichorska

Ka dy ch opiec i dziewczyna od papierosa dzie zaczyna.
Popalaj

po kryjomu i nie méwi nic nikomu.
Przyzna si to trudna rzecz,

ale papieros6w nie wyrzuca precz.

To jest szpan przed kolegami,
tak e boja przed mamami.
To jest bardzo z a pokusa,
wszyscy m drzy daj susa.
Papierosy niszcz zdrowie,
ka de dziecko ci to powie.

Pawe widerski

SK PCK

Tegoroczn dzia alno
mo na oceni jako bardzo aktywn .

Aktywno ta przejawiaasi w
propagowaniu zdrowego stylu ycia
poprzez eksponowanie gazetek

Zapachnia o wakacjami, 0j
zapachnia 0. Zw aszcza 13 czerwca
2006 r., kiedy to 38 uczniow z
rodzicami i nhauczycielami wyruszy o
na Mazury. G own  atrakcj
wycieczki by rejs statkiem po
pi knym jeziorze z Augustowa do
Studzienicznej. Podré trwa a prawie
po torej godziny, ale ten czas min
bardzo szybko. Przewodnik

tematycznych, organizowanie
pogadanek, zniech canie do
ulegania wszelkim na ogom.
Zorganizowano pomoc rzeczow
(odzie , paczki, witaminy) dzieciom i
rodzinom znajduj cym si w bardzo
trudnej sytuacji materialne;.
Zainteresowani uczniowie zbierali
surowce wtorne (makulatura, zu yte
baterie) zach caj c wszystkich do
segregowania mieci.
Cz onkowie Ko a nadzorowali
przebieg Mi dzyklasowego
Konkursu Czysto ci,
wspé organizowali Il Bal
Przebiera cOw, Tydzie Kultury
Zdrowotnej , wzi li udzia w
Festynie Czerwonokrzyskim
przebiegaj cym pod has em:

" 9))

opowiada ciekawe historie o
mijanych miejscach i wyja nia
trudne s owa, takie jak:

luzowanie”. ,So ce przygrzewa o,
wiaterek powiewa — byo super’ —
stwierdzenie Kasi Kowalewskiej z
klasy V ,, ” bardzo dobrze oddaje
klimat wyprawy.

Po zej ciu na | d w Studzienicznej
udali my si do miejsc, w ktdrych

Pomagamy potrzebuj cym-b d
z nami”. Z okazji przypadaj cej 85.
rocznicy powstania Szkolnych Ké
PCK zorganizowano uroczyste
przyj cie nowych cz onkéw, ktérzy z
r k Prezesa Zarz du Rejonowego
PCK — pana Waldemara Remfelda

; — = "
h} =% T = - A
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przebywa papie Jan Pawe Il
Studzieniczna to jedno z bardziej
znanych miejsc kultu religijnego w
naszym regionie.

W drodze powrotnej zatrzymali my si
jeszcze na chwil , by zje lody w
przepi knym Augustowie.

Pani Katarzyna Wa , mama Tomka z
klasy Il bg powiedziaa na
zako czenie, e byo tak wspaniale, i
obiecuje pojecha z nami na nast pn
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Wyjazd do Biaegostoku 5

maja 2006 r. by lekko owiany
tajemnic , jako e na Marsz
Godno ci Oséb Niepe nosprawnych
jechali my po raz pierwszy i nie
wiedzieli my, czego tak naprawd
si  spodziewa . Aby roz adowa
wzrastaj ce w nas napi cie przez
ca drog piewali my szanty,
ktérych nauczyli my si  na obozie
eglarskim w Rajgrodzie.

Po dotarciu na miejsce
rozdzielili my si na dwie grupy.
Jedna pozostaa na starcie, a
druga - przygotowywa a stoisko z

18. kwietnia
pi tnastosobowa grupa uczniéw z
klas ycia wraz z opiekunami ju po
raz drugi wyjechaa do Istebnej w
ramach ,Zielonej Szkoy”. Oprécz
zwiedzania wielu ciekawych miejsc i
poznawania gor, dzieci korzystay z
inhalacji i basenu solankowego, jako
e w O rodku ,Kubalonka” mie ci
si centrum pediatrii.

Ju sama podré6 wywar a na
dzieciach ogromne wra enia, a to
dopiero by pocz tek. Jeszcze tego

pracami ucznidw naszej szkoy w
miejscu zako czenia marszu. Ja
znalazam si  na placu przed
Teatrem im. W gierki, dlatego nie
mog przybli y atmosfery samego
marszu. Natomiast musz natomiast
przyzna , e prace naszych
dzieciakow cieszyy si ogromnym
powodzeniem. Wiele o0s6b chcia o
koniecznie kupi wytwory ucznidw,
chocia podkre lali my, e
eksponaty nie s na sprzeda .

Caa impreza bya bardzo
ciekawa. Mogli my zapozna si z
twdrczo ci  artystyczn  0s6b

& (

samego dnia wyruszyli my na
spacer po okolicy, by przywita si z
gorami. Dla cz ci by to pierwszy w
yciu pobyt w Beskidach. Na
zako czenie tak wspaniale
rozpocz tego dnia,

zorganizowali my

integracyjne, podczas
wszystkie dzieciaki,
zm czenia podro
w dréwk , wietnie si

ognisko
ktérego
pomimo
i kilkugodzinn
bawi y.
Kolejne dni, wype nione atrakcjami

niepe nosprawnych z

ca ego
Podlasia oraz dziaalno ci  wielu
instytucji na rzecz o0s0b

niepe nosprawnych. Najciekawszym
i najbardziej emocjonuj cym
punktem programu by pokaz pséw
pracuj cych — Agility. Odpowiednio
wyszkolone zwierz jest w stanie
zrobi wszystko, by uatwi swoim
niepe nosprawnym w a cicielom
ycie — od otwierania i zamykania
drzwi do przynoszenia konkretnych,
nawet najmniejszych przedmiotow,
np. monet.
Pe ni

wra e i nowych

-]

po brzegi, biegy tak szybko, e ani
si obejrzeli my, jak trzeba by o ju

zbiera si do powrotu. Blisko dwa
tygodnie min y w oka mgnieniu.

30 kwietnia po po udniu
przyjechali my do Grajewa.
Wrécili my peni niezapomnianych
wra e | nadziei, e nied ugo znéw
tam pojedziemy.

Jolanta Ciechanowicz
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31 marca 2006 uczniowie naszej
szko y byli na wycieczce w E ku.
W Teatrze im. W grzyna ogl dali
przedstawienie z cyklu ,Bajki
Samograjki” wg Jana Brzechwy.
Aktorzy wyst  pili w dwéch
krétkich sztukach: ,Ja i

Ma gosia” oraz

.Kopciuszek”.

Uwag dzieci przyci gay przede
wszystkim pi kne dekoracje,
wspania e stroje aktoréw i

0 wietlenie sceny.
Ewie Go embiowskiej z klasy Il ag

najbardziej podobao si to, e w
przedstawieniu ,Ja i Magosia’
" 333A )=B -

Czy bya wcze niej na Festiwalu
Gor cych Serc?

Nie, to by mdj pierwszy Festiwal
Jak oceniasz Festiwal? Czy
Twoim zdaniem by udany?

Uwa am, e si uda.W takiej maej
sali zgromadzio si bardzo du o
ludzi i wszyscy si bawili. Cotudu o

mowi  — by o fajnie, ale jak dla mnie
za krotko.
Ktére prezentacje podobay Ci si

Wielu uczniom dobrze zapado w
pami mnéstwo kolorowych
s odyczy, ktérymi skusia bohateréw
Baba Jaga.

Jeden z najm odszych uczestnikow
wycieczki — Rafaek D bowski z
klasy Il , na pocz tkutroch si ba
teatru, ale szybko przekona si , e
to wspaniae miejsce. Najwi ksze
wra enie zrobi a na Rafale wré ka w
srebrnym stroju i z czarodziejsk

r6 d k , ktéra wyonia si z

ciemno ci.

Po spektaklu wszyscy zgodnie

stwierdzili, e chcieliby jeszcze
zagra y dzieci, a nie doro li aktorzy. kiedy obejrze kolejne
% 9 B - B

najbardziej? Kto wedug Ciebie
powinien by wygra ?
Podobay mi si wszystkie piosenki,
ale najbardziej malutka
dziewczynka, ktéra piewaa
Czerwon jarz bin . Wed ug mnie
ona powinna by a wygra . Wywary
na mnie wra enie dziewczynki,
piewaj ce piosenk eglarsk .
Czy masz jakie uwagi
organizatorow?
Moim zdaniem mikrofony byy le
ustawione, bo siedziaam na ko cu
sali i nie zawsze syszaam
piewaj cych wuczestnikdow.
Organizatorzy nie zamoéwili te
pogody — byo zimno. wiethym
e

do

pomysem by barek. Dodam,

takie festiwale powinny odbywa si
cz ciej. Je li b dzie w przyszym
roku, to ch tnie wezm w nim udzia .
Dzi kuj

za rozmow
Wywiad przeprowadzi a
Joanna Koz owska.
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W dniach od 30 kwietnia do 2 maja
20 uczniéw naszej szko y
uczestniczy o w regatach eglarskich
pod has em: ,,Rozpocz cie sezonu

eglarskiego”. Nasi uczniowie
zapocz tkowali tegoroczny sezon

& )" )

eglarski w yacht clubie ,,Arcus” w
Rajgrodzie — jako pierwsi p ywali na
zwodowanych dzie wcze niej
jachtach. Czas sp dzali my nie tylko
na wodzie, uczyli mysi tak e
pie ni eglarskich oraz zdobyli my
podstawy wiedzy o sztuce

eglowania. Opiek nad nami
sprawowali: p. Ewa Bartoszewicz
oraz p. Mirek Deresz. P. Joanna

Z dzia alno cinaszejdru yny harcerskiej ,,Biedronki”
Harcerze z naszej szko y aktywnie reprezentowali nas w imprezach o r6 nym zasi gu. Wymienimy w tym miejscu
najwa niejsze: jeszcze w pierwszym p0 roczu uczestniczyli my w zimowym zlocie hufca — impreza mia a
charakter integracyjny. Natomiast w tym pé roczu wzi li my udzia w Il Biegu Patrolowym w Rajgrodzie,

Przegl dzie Tworczo ci Artystycznej Dru yn NS pt.: ,,Sple my radosny kr g”, tradycyjnie ju w IV Pieszym

Rajdzie Do Koséwki szlakiem miejsc pami ci narodowej oraz wmanewrach sprawno ciowych o miano ,,Dru yny
Sztandarowej Hufca”. Wszystkie imprezy by y wspania e, zaowocowa y howymi znajomo ciami.

Koz owska uczy a nas piosenek, za
pani Ewa Niewulis sprawi a nam
wielk frajd , poniewa

zaprowadzi a wszystkich do

szkutnika, ktory pokaza , jak buduje
si jachty. Po raz kolejny

korzystali my z yczliwo ci yacht
clubu ,,Arcus”. Ugoszczono nas w
o rodku i zapewniono &dki do

No i stao si!
Doczekali my
Si pierwszej
osoby, ktéra
prawid owo
rozwi za a
wszystkie
krzy o6wki
zamieszczone w
poprzednim numerze ,Trojki na 6”. Jest to
uczennica klasy VI ,, ” Ania Chrzanowska.
Za prawid owe odpowiedzi Ania otrzyma a
od Redakcji nagrod -niespodziank .
Gratulujemy serdecznie!
Prawid owe rozwi zania krzy owek z
numeru 11 to: 1. CHEMIA, 2. EPOPEJA,
3.BA

Mi dzynarodowy Dzie

Dziecka w naszej szkole
upyn , zgodnie z tradycj ,
pod znakiem sportu i zabawy.
Dzieci i m odzie
rywalizoway w rd nego
rodzaju indywidualnych
konkurencjach i zabawach

zr czno ciowych w obwodzie

stacyjnym, gromadz c zdobyte

punkty na Kartach Uczestnika.

Na szcz cie dopisaa

pogoda i sportowa zabawa moga zako czy si wr czeniem

upominkéw uczestnikom rywalizacji oraz meczem siatkowki

Uczniowie — Nauczyciele.

Najwi cej punktéw zgromadzili: Wojciechowski

Chrostowski Adam, oraz Masiewicz Bogdan.

Daniel,
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28 kwietnia na zaproszenie
Dyrekcji Zespou Szk6é nr 2 im. 9
PSK uczniowie naszej szkoy udali
si na happening z okazji wi ta
Ziemi. Impreza przebiegaa w
duchu integracji spo eczno ci obu
placowek. My | przewodni
spotkania by y s owa papie a Jana
Paw a Il
,1710SZCz C si 0 rozwdj techniczny,
nie zapominajcie o cz owieku.

ycz wam, aby cie w duchu
wzajemnego zrozumienia i dobrego
wspoé dziaania su yli wielkiemu
dzie u... zbli ania ludzi do siebie.”.

Nasi uczniowie
uczestniczyli w warsztatach
plastycznych, lekcji otwartej z fizyki
oraz grach i zabawach sportowo-
dydaktycznych. Dwuosobowe
zespoy (jeden ucze z ZS Nr 2 i
jeden z ZSS) okazay si
doskonaym pomysem i metod
pracy. Uczniowie pracuj cy nad
rysunkami mieli okazj pozna
upodobania i zainteresowania
partnera z dru yny. Dzi ki temu
wytworzy a si atmosfera

wzajemnej odpowiedzialno ci i
yczliwo ci.
Go ciem honorowym

spotkania by pan Marian Podlecki,
Nadle niczy Nadle nictwa Rajgrod,
ktory, jako ,gospodarz” i znawca

okolicznych laséw oraz wielki
przyjaciel dzieci, przeprowadzi
konkurs o tematyce ekologicznej.
Zwyci zcy — Martyna
Ziarko (ZSS w Grajewie) i Dorian
epkowski (ZS Nr 2 w Grajewie) —
otrzymali cenne albumy, a wszyscy
uczestnicy - nagrody pocieszenia.
Ochrona przyrody, a
szczegblnie lasow i parkéw
narodowych - to tematyka
konkursu, w ktorym wzi am
udzia - powiedziaa nasza
laureatka. Do konkursu stan y
cztery dru yny. Nie miaam
problemu z odpowiedzi na adne
pytanie, poniewa mieszkam na
terenie Biebrza skiego Parku
Narodowego, czytam ksi ki
przyrodnicze i du o rozmawiam z
tat , ktory jest le niczym, Uwa am,
e warto dba o przyrod , bo ona
odwdzi czy si  nam  wie ym
powietrzem, zdrow wod
piewem ptakéw, r6 norodno ci
ciekawych zwierz t — dodaa
Martyna.
To nie byy wszystkie
niespodzianki tego happeningu!
Spoeczno  Zespou SzkG Nr 2
wzi a udzia w nast puj cych

imprezach towarzysz cych:
sprz taniu lasu (grupa 35
ochotnikéw), sadzeniu m odych
drzewek, wydaniu pierwszego

numeru gazetki szkolnej oraz loterii
fantowej, z ktorej dochdd zosta
przeznaczony na zakup ksi ek do
biblioteki w Zespole Szko
Specjalnych w Grajewie.

Na podworku na
wszystkie dru yny czeka o kolejne
zadanie: zebranie w jak
najkrétszym czasie jak najwi cej
gazet. Zwyci zca otrzyma tytu
najlepszego zbieracza mieci.

Nast pnie z gazet nale ao

zrobi kulki i wrzuci je z okre lonej
odlego ci do kartonu. Skuteczn
przeszkod uniemo liwiaj ¢ celne
rzuty by porywisty wiatr.

P& niej uczniowie udali si
na wspoln  biesiad , zrobiono
pami tkowe zdj cia oraz wr czono
dyplomy. Nasi uczniowie otrzymali
z r k kolegbw z ZS nr 2
pami tkowe maskotki. Poczucie
pi knie prze ytych chwil oraz
wzajemna serdeczno jeszcze
niejednokrotnie o0 yj
u miechni tym wspomnieniem.

Z naszej szkoy w
happeningu uczestniczyli: Monika

Sut, Anna Zalewska, Karol
Adamski, Mariusz Pachucki,
Marta Szurna, Arkadiusz
Adasiewicz, Konrad Poli ski,
Grzegorz ojewski, Pawe
widerski, Jowita Buka a,
Justyna Wiszowata, Ewa
Laszczkowska, Basia
Dzi gielewska, Monika
Majewska, Martyna Ziarko,

Sylwia Adamska.
Naszymi uczniami opiekoway si

panie: Gabriela leszy ska,

Wioletta Skwiot i Aleksandra
Serafin.

Wsp0 praca:

Barbara Dzi gielewska
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Talenty z ZSS w Grajewie

Grupa teatralna z Zespou Szké
Specjalnych z Grajewa wywalczy a
jedn z trzech réwnorz dnych
nagrod w IV Regionalnym
Przegl dzie Grup Teatralnych

Szkolnictwa Specjalnego w

Bia ymstoku. W nagrod dzieci
otrzyma y pami tkowe dyplomy oraz
wysokiej jako cisprz t DVD.

Konkurs odby si 17 maja br. w
Wojewoddzkim O rodku Animaciji
Kultury w Bia ymstoku pod has em "I
Ty mo esz zosta AKTOREM". W
imprezie wyst pio kilkana cie grup
teatralnych z caego wojewodztwa.
Konkurs zorganizoway ZS Nr 13 w
Bia ymstoku oraz WOAK w
Bia ymstoku.

Organizatorzy dodatkowo wyré nili
instruktoréw oraz opiekunéw dzieci.
Symboliczn  statuetk  otrzymay:
Wioletta Skwiot (instruktorka),

Nella Mejzner (instruktorka),

Adam a cow (keyboard) oraz
Karolina Skwiot (gitara).

- To wielki sukces naszych dzieci.
Konkurencja by a ogromna.
Wyst powaa modzie m.in. z
Bia egostoku, Hajnéwki, Suwak czy
Augustowa. Konkurs pokaza jak
wielki potencja artystyczno -
teatralny maj nasze dzieci -
powiedzia a Wioletta Skwiot |,
nauczycielka z ZSS w Grajewie.

Warto doda , e to nie pierwszy
sukces m odzie y z ZSS w Grajewie.
Szko a aktywnie uczestniczy w yciu
Spo ecznym miasta, organizuj wiele
konkurséw, spotka integracyjnych
oraz przedstawie kulturalnych.
Podkre li nale y doskona prac
na co dzie szkolnych pedagogow,
instruktorébw oraz wszystkich
pracownikéw szkoy. Placéwka jest
wietnie zarz dzana przez dyrektora
p. Jarosawa Konopk , o czym
wiadczy m.in. ilo pieni dzy
pozyskanych w ostatnim czasie z
funduszy unijnych. Gratulujemy !!!

Trening matematyki -ZSS

Dnia 13 maja br. w Zespole Szko6
Specjalnych w Grajewie odby si
trzeci Mi dzyszkolny Konkurs
Matematyczny dla uczniéw o
specyficznych potrzebach
edukacyjnych. Nauczyciele
matematyki postanowili w czy do
uczestnictwa w konkursie uczniow
szkoy podstawowej, gimnazjalnej i
zawodowej, organizuj ¢ go tym
razem w dwodch kategoriach.
Przygotowano dwa zestawy testow:

na poziomie | i Il. W rdd
uczestnikdw znale li si uczniowie:
SOSW w D ugoborzu, Zespou

Szko Zawodowych w
Bia ymstoku, ZSS w E ku, ZSS w
Grajewie, a tak e uczniowie
ucz szczaj cy do Gimnazjum nr 2
w Grajewie. Patronat nad imprez
obj li: Starostwo Powiatowe i
Urz d Miasta Grajewo.

Po rozwi zaniu zada m odzie

mog a skorzysta z oferowanego
posi ku, pracowni komputerowej lub
uczestniczy w mi dzyszkolnych
rozgrywkach sportowych. W tym
czasie dwie komisje, sk adaj ce si

Zz nauczycieli matematyki w
poszczegdllnych szko ach,
sprawdziy testy i przygotoway

zestawienie punktacji w obu
kategoriach. Na zako czenie
organizatorzy wr czyli nagrody

zwyci zcom konkursu.

- Uczniowie byli zadowoleni, wyrazili
du e zainteresowanie kontynuacj
imprezy i rozstali si z nadziej
spotkania za rok. Chcieliby my, aby
ta forma wspd zawodnictwa staa
si tradycj w naszym regionie.
Dzi kujemy sponsorom, bez ktérych
zorganizowanie tej imprezy by oby
niemo liwe - powiedzieli
nauczyciele matematyki w ZSS w

Grajewie - pomys odawca i
organizator Remigiusz Serafin
oraz wspo organizator Katarzyna

Zamojska.

Terapia za 200 tys. z UE

W Zespole Szké Specjalnych w
Grajewie od przysz ego roku
szkolnego prowadzony b dzie
trening s uchowy Metod Tomatisa.
Specjalistyczny sprz t do terapii
zosta dostarczony w po owie
grudnia 2005 przez Firm Digital
Young i zainstalowany przez ni w
lutym 2006r. Projekt jest
dofinansowywany ze rodkéw Unii
Europejskiej. Sprz t kosztowa
ponad 200 tys. z .

Terapia polega na s uchaniu
odpowiednio przygotowanego
materiau d wi kowego przez
specjalne s uchawki, gdzie d wi ki
s podawane drog powietrzn i
kostn . Program stymulacji
obejmuje zazwyczaj od 60 do 120
seansOw przeprowadzonych w
trzech sesjach. Jeden seans to 30-
minutowy blok d wi kowy. Dziennie
odbywa si  4-6 seansOw. Sesje
powtarza Si zazwyczaj po
kilkutygodniowych przerwach.
Pierwsza sesja obejmuje tzw. faz
pasywn terapii, w czasie ktorej
stosowana jest najcz ciej muzyka
gregoria ska i muzyka Mozarta,
filtrowana w odpowiedni sposéb. Na
dalszych etapach terapii wymagany
jest aktywny udzia pacjenta, np.
czytanie.

Oznacza to, e u 0s6b, u ktérych
stwierdzono zaburzenia uwagi i
lateralizacji s uchowej istnieje
mo liwo ich poprawienia.

- Metoda ta okazaa si bardzo
skuteczna w pracy z dzie mi z

problemami szkolnymi typu:
zaburzenia wuwagi, mowy,
koncentracji, g osu, dysleksja

Zastosowanie jej przynios o réwnie
zadowalaj ce efekty w przypadku
dzieci autystycznych i z zaburzon

koordynacj sensomotoryczn . Co
wi cej, metoda ta pomaga réwnie
doros ym - moéwi Katarzyna
Zamojska, nauczycielka ZSS w

Grajewie.
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Tak jak w roku ubieg ym, w
tym rdéwnie nasi uczniowie
uczestniczyli w Olimpiadzie Os6b
Niepe nosprawnych zorganizowanej
przez om y sk Caritas. Odby a si
ona 3. czerwca w pi knej hali
sportowej Szko y Podstawowej Nr 9
w om y. Nasz szko
reprezentowali: Justyna
Wiszowata, Sylwek Dardzi ski,
Pawe  widerski, Wiesia Pot ga,
Zdzisio Siedlecki, Przemek W s,
Marek Wysocki, Kamil
Sobolewski, Andrzej Oko owicz i

?

Monika Majewska. Uczestnicy
Olimpiady toczyli zmagania w
nast puj cych konkurencjach
sportowych: skok w dal,
przenoszenie pieczki na y ce,
slalom z pik , tor przeszkéd, strzay
na bramk , rzut pik do kosza,
dmuchanie balonéw na czas,

przeci ganie liny. W przerwach
mi dzy konkurencjami zawodnicy
mogli pokrzepi si  gor cym

urkiem, za po zako czeniu

zZmaga sportowych podj to nas
s odyczami, owocami i napojami.
% H )+

Nasi reprezentanci spisali si

godnie. Walczyli zawzi cie w duchu
sportowej rywalizacji, co
dokumentuj  zamieszczone obok
zdj cia. Nasza dru yna zdobya
puchar i dyplom. Ponadto ka dy z
uczestnikéw otrzyma tornister,
piornik z wyposa eniem oraz
kolorow smycz. W drodze
powrotnej wszyscy ogl dali puchar i
nagrody. Opiek nad m odzie

sprawowa y: p. Aleksandra Serafin

Podczas tegorocznego VI
Mi dzynarodowego Biegu Wilka,
nasi uczniowie po raz kolejny wpisali
si nalist zwyci zcow. W kategorii
biegu integracyjnego Sylwester
Dardzi ski i Pawe widerski zaj li
odpowiednio — I i Il miejsce. Obaj s
uczniami klas drugich zasadniczej
szko y zawodowej. Redakcja
gratuluje zwyci zcom, jednocze nie
ciesz csi ,i uczniowie naszej
szkoy maj odwag rywalizowa z
innymi w tak presti owej imprezie.

Poni ej prezentujemy
wypowiedzi zwyci zcow.

Sylwester
Dardzi ski -
Zwyci zca Vil

Mi dzynarodowego Biegu Wilka w
kategorii — bieg integracyjny.
Zdecydowaem si wzi udzia w
biegu, gdy od kilku lat uczestnicz

w tej imprezie. Czuem si bardzo
niepewnie, poniewa wielu
uczestnikéw by o bardzo

wysportowanych. Nie s dziem, e
wygram, poniewa zwyci y mdg
ka dy. Planuj wzi udzia w
nast pnych biegach. By zach ci
innych ucznibw do uczestnictwa w

imprezie
opowiedzieli my,
jaka panuje na niej
atmosfera.
Tutaj ka dy

mo e wygra
zaréowno

bieg, jak i
wspania e nagrody.

Pawe widerski-zaj Il miejsce.
Zdecydowa em si uczestniczy w
mi dzynarodowej imprezie dla
zdrowia, sportu i przyjemno ci.

Bieg em dwa razy: w kategorii osob
niepe nosprawnych oraz w biegu

g 6wnym. Ludzie podziwiali
uczestnikdw i gor coich
dopingowali. Dzi ki temu liczy em na
wygran .

Zamierzam Wwzi udzia w
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