
����������� Wydawa�  by si�  mog
o, � e dopiero co 

witali� my si�  po wakacjach, a ju�  przychodzi 

nam si�  � egna� . To po� egnanie raczej 

nikogo z nas nie zasmuci, poniewa�  jest 

dowodem na to, � e kolejne wakacje za 

pasem. Pogoda zapowiada si�  przepi� knie – 

s
o� ce, b
ogie ciepe
ko, od czasu do czasu 

jaki�  ob
oczek na niebie… Taka aura nie 

nastraja z pewno� ci�  do siedzenia w 

czterech � cianach. Ka� dy ch� tniej chwyci 

koc, strój k� pielowy i ucieknie z miejskiego 

gwaru nad rzek�  lub jezioro. A tam, jak 

znalaz
 b� dzie nasz przedwakacyjny numer „

Trójki na 6”. Przypomnimy Wam wydarzenia 

z ostatnich 3 miesi� cy, m. in.: konkurs 

matematyczny, turniej wiedzy o powiecie,  

festiwal  Gor� cych Serc. 

           Na nadchodz� ce miesi� ce � yczymy 

Wam bezpiecznych, zdrowych, s
onecznych 

wakacji, wspania
ego wypoczynku, pi� knej 

opalenizny i u� miechu na twarzach, kiedy 

spotkamy si�  we wrze� niu! 

Wasza Redakcja 

�Drodzy Cz yte ln icy ! �

¨ IV edycja konkursu matematycznego - str. 2 

¨ Wywiad z laureatem konkursu  matematycznego - str. 3 
¨ III Integracyjny Turniej Wiedzy „Powiat Grajewski – mój 

ma
y � wiat”” - str. 4 
¨ Sukcesy naszych uczniów  str. 5 
¨ Tydzie�  Kultury Zdrowotnej - str. 6 
¨ Obchody Dnia Dziecka - str. 7 i 8 
¨ Harcerskie wie� ci - str. 9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¨ IV Festiwal Gor� cych Serc - str. 10 
¨ Konkursy dla lubi� cych rozrywk�  umys
ow�  - 

 str. 11 i 12 
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12 maja 2007 r. w Zespole Szkó
 Specjalnych w Grajewie odby
a si�  ju�  IV edycja 
mi� dzyszkolnego konkursu matematycznego. Tradycyjnie przygotowali go nauczyciele ucz� cy 
matematyki  –  Katarzyna Zamojska i Remigiusz Serafin. Uczniowie klas gimnazjalnych  
i zasadniczej szko
y zawodowej zajmowali si�  rozwi� zywaniem zada�  sprawdzaj� cych umiej� tno� ci 
matematyczne. Nie zabrak
o, z pozoru bardzo 
atwych, a jednak sprawiaj� cych czasami „niespodzianki” 
zada�  logicznych. Celem konkursu by
o popularyzowanie matematyki w� ród uczniów z 
n i e p e 
 n o s p r a w n o � c i �  u m y s 
 o w �  o r a z  i n t e g r a c j a  m 
 o d z i e � y  
z ró� nych szkó
 i o� rodków. 

Do udzia
u w konkursie zg
osi
o si�  pi��  kilkuosobowych dru� yn z nast� puj� cych szkó
: 
Specjalnego O� rodka Szkolno-Wychowawczego w E
ku, Zespo
u Szkó
 Specjalnych  
w 	om � y, Zespo
u Szkó
 nr 16 w Bia
ymstoku, Szko
y Podstawowej nr 2 w Grajewie oraz Zespo
u Szkó
 
Specjalnych w Grajewie.  

Impreza by
a tak� e dobr�  okazj�  do nawi� zania nowych znajomo� ci mi� dzy uczniami.  
Po napisaniu testu i zjedzeniu posi
ku mogli wspólnie „posurfowa� ” po internecie lub wzi��  udzia
 w 
rozgrywkach sportowych /tenis sto
owy, szachy/. 

Zwyci� zcy konkursu otrzymali ciekawe nagrody ufundowane przez Starost�  Powiatu 
Grajewskiego oraz Burmistrza Miasta Grajewo. Sponsorom imprezy serdecznie dzi� kujemy! 

Laureaci konkursu: 

Mistrz Matematyki – Karol Danilczuk kl. III gimnazjum  SOSW w E
ku 

Wicemistrz Matematyki – Jaros
aw Borawski kl. II zaw odowa ZSZ w Grajewie 

II Wicemistrz Matematyki – Piotr Karczmarek kl. III g imnazjum SOSW w E
k 

IV edycja konkursu matematycznego 
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Wywiad z Jaros
awem Borawskim – laureatem IV Mi � dzyszkolnego Konkursu Matematycznego  

 

,,Trójka” na 6”: Od ilu lat bierzesz udzia
 w konkursie matematycznym? 

 

Jaros
aw Borawski, ucze �  klasy II szko
y zawodowej: W konkursie matematycznym 

uczestnicz�  od pierwszej edycji, to jest od czterech lat. Dwa razy zaj� 
em drugie miejsce, 

raz – trzecie i raz – czwarte miejsce. W tym roku w rywalizacji zwyci�� y
 ucze�  z E
ku, 

trzecie miejsce – za mn� , zaj� 
a uczennica – równie�  z E
ku.  

 

,,Trójka” na 6”: Czy jeste�  zadowolony ze swych osi� gni�� ? 

 

Jaros
aw Borawski: Tak, szczególnie w tym roku, dlatego, � e pocz� tkowo nie chcia
em 

bra�  udzia
u, ale pani Kasia Zamojska i pan Adam Serafin przekonali mnie i za to jestem im 

wdzi� czny. Oczywi� cie mog
em uzyska�  lepszy wynik.  

 

,,Trójka” na 6”: W tym roku ko� czysz szko
�  zawodow� , wi� c nie b� dziesz móg
 wzi��  udzia
u w nast� pnym 

Konkursie. Czy lubisz matematyk� ? 

 

Jaros
aw Borawski: Nie, w tym roku jeszcze nie ko� cz�  szko
y, wi� c za rok powalcz�  o zwyci� stwo. Bardzo 

lubi�  matematyk� , ale lubi�  i inne przedmioty: histori� , geografi� . 

 

,,Trójka” na 6”: Ilu uczniów wzi� 
o udzia
 w tegorocznym konkursie? Jakie szko
y reprezentowali? 

 

Jaros
aw Borawski: W tegorocznej edycji wzi� 
o udzia
 dziewi� tnastu uczniów. Przyjechali do nas z: 	om � y, 

Bia
egostoku, E
ku. Gospodarzy reprezentowa
a silna ekipa. Wi� kszo��  uczniów do gimnazjali� ci i uczniowie 

szkó
 zawodowych, jeden z grajewskiego Domu Pomocy Spo
ecznej – Kamil Moczyd
owski, który zaj� 
 siódme 

miejsce. Jestem bardzo zadowolony  z jego osi� gni� cia. Gratuluj�  ci, Kamilu, pokaza
e�  klas� .  

 

Rozmawia
a: Teresa Gutowska  

Dzie�  Matki w klasie I pdp 

             mia
 miejsce 29 maja. O godzinie 10.30 zjawi
y si�  

mamy z zaproszeniami od uczniów. Uczniowie samodzielnie 

przygotowali prezenty, które wraz z kwiatami, w czasie 

uroczysto� ci wr� czyli swoim mamom. By
y ca
usy, s
odko� ci, 

podzi� kowania i obietnice. 

 

Jolanta Ciechanowicz 
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            tradycyjnie ju�  odby
 si�  w Zespole Szkó
 

Specjalnych w Grajewie. Tym razem 30 maja. W rywalizacji 

wzi� 
y udzia
 cztery dru� yny. Organizatorzy zaprosili 

uczniów ze szkó
 podstawowych: w Szczuczynie, W� soszu 

i Radzi
owie. Nasz�  szko
�  reprezentowa
y uczennice z 

Publicznego Gimnazjum nr 4: Justyna Linkowska, Monika 

Sut i Teresa Gutowska.  

             Zgodnie z tradycj�  zadanie pierwsze polega
o na 

zaprezentowaniu dru� yny, szko
y i miejscowo� ci. 

Prezentacje by
y bardzo pomys
owe. Ciekaw� , bo 

multimedialn�  przedstawili uczniowie z Radzi
owa: 

wyczerpuj� co informuj� c o miejscowo� ci, gminie i szkole. 

Uczennice naszego gimnazjum oprócz informacji 

po� wi� conych szkole zareklamowa
y ostatni numer gazetki 

szkolnej.  

             W
a� ciwa rywalizacja mi� dzy dru� ynami trwa
a 

podczas rozwi� zywania 25 zada�  podzielonych na 

kategorie: miasto Grajewo, powiat grajewski i województwo 

podlaskie. Uczniowie musieli wykaza�  si�  znajomo� ci�  

herbów miejscowo� ci, czasopism wydawanych na Podlasiu, 

nazw województw, pa� stw s� siaduj� cych z województwem 

podlaskim, nazw i po
o� enia parków narodowych. Poziom 

by
 bardzo wyrównany, o ko� cowym wyniku zadecydowa
a 

wi� c ilo��  pope
nionych w ca
ym Turnieju b
� dów. 

Zmagania dru� yn ocenia
a komisja, w sk
ad której weszli 

opiekunowie dru� yn, przedstawiciel Starostwa 

Powiatowego – p. Piotr Milewski oraz dyrektor ZSS – p. 

Jaros
aw Konopka.  

Ostatecznie zwyci�� y
a dru� yna ze Szko
y Podstawowej w 

Radzi
owie. W nagrod�  otrzymali ksi�� k�  ,,Warmia i 

Mazury”, za�  uczniowie pi
ki siatkowe. Drugie miejsce 

zaj� 
a dru� yna ze Szko
y Podstawowej w W� soszu – 

równie�  otrzymuj� c album ,,Polska – � rodowisko przyrodnicze”, a uczniowie pi
ki koszykowe. Trzecie miejsce ex 

aequo (czyt. egzekwo – przyp. red.) zaj� 
y dru� yny: ze Szko
y Podstawowej w Szczuczynie i Publicznego 

Gimnazjum nr 4 w Grajewie, otrzymuj� c nagrody ksi�� kowe, badmintony, kalkulatory i d
ugopisy.  

             Dzi� ki uprzejmo� ci Burmistrza Grajewa i Starosty Grajewskiego organizatorzy mogli ufundowa�  uczniom 

nagrody. 

III Integracyjny Turniej Wiedzy ,,Powiat Grajewski – mój ma
y � wiat”  
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19 maja br. w hali sportowej Szko
y Podstawowej nr 9 w 	om � y odby
a si�  VII Olimpiada Specjalna 

pod has
em: ,,Zwyci��� , bo pokonam samego siebie” zorganizowana przez Caritas Diecezji 

	om � y� skiej. Celem Olimpiady by
a integracja spo
eczna dzieci i m
odzie� y oraz dowarto� ciowanie 

siebie poprzez satysfakcj�  z w
asnych osi� gni�� . Dru� yn�  naszej szko
y tworzyli uczniowie: 

Monika Majewska, Kamil Sypytkowski, Marcin � leszy � ski, Daniel Wojciechowski, Sylwia 

Adamska, Monika Sut, Daniel Sut, Elwira � abi � ska, Weronika Sut, Rados
aw Witkowski. 

Opiekunami uczniów byli: pan Waldemar Zamojski i pani Jadwiga Kozicka.  

W Olimpiadzie startowa
y 22 dru� yny z województwa podlaskiego. Rywalizacja sportowa 

obejmowa
a 15 konkurencji. Dru� yna z naszej szko
y okaza
a si�  bezkonkurencyjna – zaj� 
a I 

miejsce. Zwyci� zcom gratulujemy!!! 

 

Wywiad z uczennicami – laureatkami VII Olimpiady Sp ortowej w 	om � y 
 
Sylwi �  Adamsk �  (kl. II g), Elwir �  � abi � sk �  (kl. I g), Monik �  Sut (kl. I g). 
 
,,Trójka” na 6: Ile dru� yn uczestniczy
o w rywalizacji? Z jakich szkó
? 
 
Sylwia, Elwira i Monika: W rywalizacji uczestniczy
y 22 dru� yny ze szkó
 specjalnych z województwa podlaskiego. 
 
,,Trójka” na 6: Czy pami� tacie konkurencje? 
 
Sylwia, Elwira i Monika: By
o mnóstwo ró� nych konkurencji, mi� dzy innymi: skakanie przez skakank� , rzut do kosza, 
przej� cie przez tunel, strza
 do tarczy, skok w dal, przej� cie przez 
awk� . 
 
,,Trójka” na 6: Która dru� yna by
a dla was najgro� niejsza? 
 
Sylwia, Elwira i Monika: Najgro� niejsz�  dru� yna by
a ekipa z 	om � y. 
 
,,Trójka” na 6: Kto si�  wami opiekowa
? 
 
Sylwia, Elwira i Monika: Naszymi opiekunami byli: pan Waldemar Zamojski i pani Jadwiga Kozicka. 
 
,,Trójka” na 6: Czy jeste� cie zadowoleni z nagród? 
 
Sylwia, Elwira i Monika: Jeste� my bardzo zadowoleni ze zdobycia I miejsca oraz nagród. 
 
Od redakcji: w VII Olimpiadzie oprócz wymienionych dziewczyn udzia
 wzi� li: Weronika Sut (kl. VI sp), Kamil Sypytkowski (kl. 
II g), Rados
aw Witkowski (kl. III g) i Mariusz � leszy� ski (kl. II zsz).  
 

Sukcesy sportowe Sylwka Dardzi � skiego 

Tradycyjnie ju�  w Grajewie 12 maja 2007 r. odby
 si�  IX Mi� dzynarodowy Bieg 

Wilka. Nasz ucze�  – Sylwester Dardzi� ski po raz kolejny zaj� 
 I miejsce w 

kategorii uczestnicy niepe
nosprawni. Ponadto Sylwester, reprezentuj� c tym 

razem Klub Sportowy ,,Maratonka” w Grajewie, 3 czerwca wzi� 
 udzia
 ,,XI 

Crossie Trze� wo� ci” w Suchowoli, gdzie w biegu na dystansie 5 km, równie�  w 

kategorii uczestników niepe
nosprawnych, okaza
 si�  najlepszy.  

 

Sukcesy uczniów ZSS  
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             W dniach 10-17 maja 2007r. Nasza szko
a obchodzi
a 
Tydzie�  Kultury Zdrowotnej. Spo
eczno��  szkolna mia
a okazj�  
wzi��  udzia
 w konkursach i spotkaniach zwi� zanych ze 
zdrowym stylem � ycia.  
 
Tradycyjnie w tych dniach wybrali� my najsympatyczniejszych 
uczniów naszej szko
y. Zostali nimi Pawe
 Ma
achwiej, 
Agnieszka Gutowska i Weronika Sut.  
 
 
W konkursie plastycznym: „Szko
a bez agresji”, I miejsce zaj� 
 
Marek Wysocki, II – klasa I pdp p. Joli Ciechanowicz, a III – 
klasa III pdp p. A. Serafin. 
 
Uczniowie gimnazjum i szko
y zawodowej sprawdzili swoj�  
wiedz�  w konkursie ph. „Zdrowy Styl 	 ycia”. Po rozwi� zaniu 
testu i zliczeniu punktów zosta
a wy
oniona najlepsza trójka:  
 
I miejsce – Martyna Ziarko z klasy III pdp,  
II miejsce – Jaros
aw Borawski z klasy II zaw.  
III miejsce – Kinga Cichorska z klasy I a zaw. 
 
Najm
odsi uczniowie uczyli si� , jak udziela�  pierwszej pomocy, 
w czym pomaga
y im panie: Nella Mejzner i Ania 
Nies
uchowska. Natomiast dziewcz� ta z klas gimnazjalnych i 
zawodowych spotka
y si�  z lekarzem p. Marianem 
Czaczkowskim, który szczegó
owo i w przyst� pny sposób 
odpowiada
 na pytania zadawane anonimowo na karteczkach. 
 
Do uczniów gimnazjum i szko
y zawodowej by
 adresowany 
konkurs literacki pod has
em: ,,Bez agresji mo� na � y� ”. Pan 
Jaros
aw Reut pomaga
 zainteresowanym uczniom w napisaniu 
listu do kolegi/ kole� anki, którego tematem przewodnim by
a 
agresja oraz sposoby jej zwalczania. Spo� ród napisanych prac 
wybrano najlepsze, za�  zwyci� zców nagrodzono drobnymi 
upominkami: 
 
I miejsce – Justyna Linkowska – kl. I g; 
I miejsce – 	 aneta Marczykowska – kl. I g; 
II miejsce - Agnieszka Gutowska – kl. I a ZSZ; 
Wyró� nienie – Teresa Gutowska – kl. III g 
 
Redakcja postanowi
a opublikowa�  wszystkie nagrodzone listy, 
mo� ecie je przeczyta�  tutaj 
  str. 7 
 
W trakcie trwania obchodów Tygodnia wychowawcy klas wraz z 
podopiecznymi mogli obejrze�  projekcj�  multimedialn� : ,,Dramat 
i tragedi�  pozostaw teatrowi”. Projekcja zawiera
a 
przedstawienia teatralne poruszaj� ce problemy, z którymi styka  
si�  wspó
czesna m
odzie� : agresj� , samotno�� , stosowanie 
u� ywek, przemoc, brawura, destruktywny wp
yw grup 
rówie� niczych i  subkulturowych. Krótkie formy teatralne 
zmusza
y ogl� daj� cego do zastanowienia si�  nad w
asnym 
post� powaniem i pozostawia
y sporo czasu na ogólnoklasow�  
dyskusj� . 

Tydzie �  Kultury Zdrowotnej 
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Nagrodzone prace w konkursie literackim ,,Bez agres ji mo � na � y� ” 

Bez agresji mo� na � y�  – list Agnieszki Gutowskiej 
 

Droga El� bieto! 
 
                  Na wst� pie mego listu pozdrawiam Ci�  serdecznie. Pisz�  do 
Ciebie, poniewa�  chc�  poruszy�  temat agresji.  
                  Jestem zaniepokojona zjawiskiem szerzenia si�  przest� pczo� ci w 
szko
ach, coraz wi� kszej ilo� ci kradzie� y, bijatyk w� ród gimnazjalistów, 
narkotyki, alkohol. Za przyk
ad niech pos
u� y Cz� stochowa, gdzie od 
stycznia do ko� ca pa� dziernika ubieg
ego roku zg
oszono na policj�  116 
przest� pstw pope
nionych na terenie szkó
. By
y to mi� dzy innymi: 
kradzie� e, bójki, pobicia. Czy to zawsze si�  dzieje z winy uczniów? W 
opinii nauczycieli uczniowie s�  coraz gorsi, nie maj�  � adnych hamulców, nie 
znaj�  granic. Bij�  , okradaj� , molestuj�  seksualnie. A mo� e to wina 
nauczycieli? Jak s� dzisz? 
                  Moim zdaniem nauczyciele powinni stanowi�  dla swoich 
uczniów wzór. Oprócz fizyki, j� zyka angielskiego, powinni uczy�  kultury i 
szacunku dla drugiego cz
owieka. Niestety, niektórzy z nich wybrali inne ,,
przedmioty” – � wiczenia z palenia marihuany i picia alkoholu oraz podstawy 

apówkarstwa. Pisz�  o tym, poniewa�  chcia
abym Ci�  uwra� liwi �  na ten 
bardzo powa� ny problem. Niewykluczone, � e w� ród Twoich znajomych 
komu�  dzieje si�  krzywda. Je� li rzeczywi� cie tak jest, mo� esz zg
osi�  si�  do 
swojego wychowawcy, pedagoga szkolnego. W domu mo� esz powiedzie�  o 
problemie swoim rodzicom. Oni maj�  obowi� zek Ci pomóc.  
                  Chcia
abym, aby�  w swoim � rodowisku zainteresowa
a si�  
problemem agresji, poniewa�  interesuje mnie, kto jest odpowiedzialny za 
zaistnia
�  sytuacj� . Uwa� am, � e niezb� dne s�  zmiany ograniczaj� ce agresj�  
w szko
ach. Natomiast uczniowie powinni by�  mniej nerwowi, w� cibscy i 
m� ciwi. Tylko wtedy w naszych szko
ach agresja przestanie go� ci�  i zniknie 
zupe
nie. Nale� y zwraca�  uwag�  na ka� dy przejaw agresji, nietolerancji.  

                   
Na tym ko� cz�  swój list i  czekam na Twoj�  odpowied� . 

                 Pozdrawiam – Agnieszka Gutowska.  
 

� aneta Marczykowska                                 	om � a, dn. 18.05.2007 r. 
klasa I gimnazjum 
 

Witaj! 
                 Na pocz� tku swego listu chcia
am Ci� , Agnieszko, pozdrowi� . 
Pisz�  ten list, poniewa�  mam do Ciebie kilka pyta� . Na godzinie 
wychowawczej nauczyciel zaproponowa
 kilku osobom wykonanie plakatu 
pod has
em: ,,Bez agresji mo� na � y� ”. Zg
osi
am si� , poniewa�  pomys
 
przypad
 mi do gustu i uzna
am, � e dam rad� .  
                 W zwi� zku z tym chcia
am Ci�  zapyta� , dlaczego w Polsce jest 
tyle agresji? Jak z ni�  walczy� ? Co robi� , by matki nie porzuca
y swoich 
dzieci? Co robi� , by by
o mniej patologii? Zastanów si� ! Powszechnie si�  
uwa� a, � e to w rodzinach patologicznych ujawniaj�  si�  mali z
odzieje, 
narkomani, alkoholicy… Niestety, mali z
odzieje, alkoholicy, narkomani 
ujawniaj�  si�  w rodzinach ,,normalnych”, w których rodzice s�  pracoholikami.  

Mo� emy krzykn�� : ,,NIE, tak nie mo� e by� !” Powinni�my 
zwalcza�  przejawy agresji. W ca
ej Polsce funkcjonuj�  kluby ,,Nadzieja”. 
Czyta
am, � e przyjmuj�  osoby z problemami rodzinnymi. Wiele rodzin 
potrzebuj� cych pomocy skorzysta
o z tej mo� liwo� ci ratunku.  

Uwa� am, � e gdyby nie alkohol, narkotyki i papierosy,  na �wiecie 
by
oby mniej agresji. � ycie bez agresji inaczej by wygl� da
o. Ludzie 
kochaliby si� , darzyli sympati� , przyja� ni�  i mi
o� ci� .  

Wielokrotnie w � yciu pope
niamy b
� dy. W� ród wielu przyjació
 
mam i takich, którzy nie okazuj�  wspó
czucia. Nie mamy wtedy komu si�  
zwierzy� . Dobrze, � e w szkole mo� na porozmawia�  z panem pedagogiem, 
który interesuje si�  nasz�  sytuacj� , zwierzy�  mu si�  z problemów, uzyska�  
� yciow�  rad� . Pomaga to szczególnie osobom osamotnionym, maj� cym 
problemy rodzinne, których nikomu nie ujawniaj� . Rozmowa pomaga 
przezwyci�� y�  cierpienie, roz
adowa�  z
o�� , agresj� .  

Cz� sto zadaj�  sobie pytanie: ,,Czy � wiat móg
by istnie�  bez 
z
odziei, narkomanów, alkoholików, z
ych kierowców? Powszechnie si�  
uwa� a, � e m
odzie�  pracuj� ca jest mniej agresywna. W opinii doros
ych 
m
odzie�  jest wulgarna, wszczyna bójki, stosuje u� ywki (alkohol, narkotyki). 
	 wiat jest niesprawiedliwy, jednak nic na to nie poradzimy. 

Za tydzie�  musz�  odda�  plakat, dlatego chcia
abym pozna�  Twoj�  
opini� . Mam nadziej� , � e ogl� daj� cy mój plakat, wezm�  pod uwag�  jego tre�� . 

Ko� cz�  ten list i z niecierpliwo� ci�  czekam na Twoj�  odpowied� . 
 

Twoja najlepsza przyjació
ka – � aneta Marczykowska. 
Witaj, Damianie! 

 
                  Na wst� pie mego listu d
ugo si�  zastanawia
am nad zadanym 
przez Ciebie pytaniem: ,,Czy bez agresji mo� na � y� ?”. Po d
ugim 
zastanowieniu i obserwacji dosz
am do wniosku, � e bez agresji nie mo� na 
� y� . 
                  Damianie, podam Ci kilka przyk
adów. Na terenie szko
y 
ch
opcy zamiast gra�  w pi
k� , wszczynaj�  z byle powodu bójki. Kiedy 
pewnego razu robi
am w sklepie zakupy, by
am � wiadkiem k
ótni 
ekspedientki z klientem, która dotyczy
a towaru. Moim zdaniem, zamiast 
k
ótni, wystarczy
o z
o� y�  skarg�  u kierowniczki sklepu. Radio i telewizja 
dostarcza wielu szokuj� cych informacji o tym, jak uczniowie poni� aj�  
nauczyciela, kolega zabi
 koleg�  za telefon komórkowy. Takich przyk
adów 
jest mnóstwo, ale nie b� d�  ich przytacza
a, bo zapewne o nich s
ysza
e�  lub 
ogl� da
e� .  
                  � yjemy w XXI wieku, gdzie nasi rodzice pracuj�  od rana do nocy 
nie tylko, aby zapewni�  nam wy� ywienie, ale równie�  zaspokoi�  nasze coraz 
kosztowniejsze zachcianki: a to kupno komputera, komórki, markowej 
odzie� y i kosmetyków. Rodzi si�  zazdro�� , � e rówie�nicy posiadaj�  ró� ne 
drogie gad� ety, na które nas nie sta� . Dlatego cz� sto dochodzi do bójek, 
kradzie� y, aby udowodni� , � e nie jest si�  gorszym od innych.  
                  M
odzie�  cz� sto nie ma wzorca do na� ladowania, liczy si�  tylko 
kasa. Wydaje mi si� , � e wprowadzenie do szkó
 obowi� zkowego noszenia 
mundurków i zakazu u� ywania na terenie szko
y telefonów komórkowych 
doprowadzi do ujednolicenia wygl� du, a przez to uczniowie przestan�  
zazdro� ci�  koledze, kole� ance ubioru, drogiego telefonu. To jeden z wielu 
sposobów zmniejszenia agresji w� ród uczniów.  

Uwa� am, � e ka� dy z nas, zanim obrazi drug�  osob� , powinien w 
my� lach policzy�  do dziesi� ciu. Cz
owiek si�  wtedy zastanowi i dzi� ki temu 
uniknie wielu niepotrzebnych k
opotów, nie� yczliwo� ci, nienawi� ci. � ycie 
od razu sta
oby si�  przyjemniejsze. Jak my� lisz, Damianie? 

Czekam na odpowied� . 
                                                                                                           

                                                     Justyna Linkowska 
 

Bez agresji mo� na � y�  – list Teresy Gutowskiej 
 

Droga Aniu! 
                 Na wst� pie mego pisania serdecznie Ci�  pozdrawiam. Co u Ciebie 
s
ycha� , jak si�  czujesz?  
Chcia
abym poruszy�  temat b� d� cy ostatnio na czasie – mianowicie temat 
agresji. W gazetach cz� sto pisze si�  o przejawach agresji, nag
a�nia si�  
bulwersuj� ce przypadki agresji w szko
ach i poza ni� , których sprawcami 
bardzo cz� sto s�  m
odzi ludzi. O jednym z bulwersuj� cych przypadków 
przeczyta
am w miesi� czniku ,,Brawo”. By
o o nim g
o� no w ca
ej Polsce. 
Koledzy wyrz� dzili ogromn�  krzywd�  Ani – uczennicy gda� skiego 
gimnazjum. Uczennica pope
ni
�  samobójstwo. Podobnie by
o z Mart�  – 
równie�  uczennic�  gimnazjum. Ch
opcy dla zabawy wystawiali dziewczyn�  
przez otwarte okno. Na szcz�� cie inny ucze�  tej szko
y a kolega Marty – 
Pawe
 zauwa� y
 niebezpiecze� stwo gro�� ce dziewczynie. Uda
o mu si�  z
apa�  
wypchni� t�  dziewczyn� . Dla Marty upadek sko� czy
 si�  zbiciem nogi.  
                    To s�  dowody, � e w szko
ach uczniowie dokuczaj�  sobie 
wzajemnie. Aniu, je� eli w swojej szkole spotka
a�  si�  z podobnymi 
sytuacjami, powinna�  reagowa� , zg
aszaj� c zdarzenie wychowawcy, 
pedagogowi lub dyrektorowi. Agresji w� ród rówie�ników mo� na zapobiec – 
wierz�  w to. W tym celu planuj�  przygotowa�  happening pod has
em: ,,Bez 
agresji mo� na � y� ”. Najpierw nale� a
oby opracowa�  plakat zach� caj� cy do 
uczestnictwa. Nast� pnie w ramach akcji przygotowa
abym ulotki o 
przeciwdzia
aniu agresji, które uczniowie rozdawaliby we wszystkich 
okolicznych szko
ach. Jestem przekonana, � e m
odzie�  chce � y�  bezpiecznie, 
bez strachu. Zako� czeniem akcji by
by wyst� p zespo
ów teatralnych 
przedstawiaj� cych spektakle po�wi� cone przeciwdzia
aniu agresji. Mo� e 
uda
oby si�  zaprosi�  znany zespó
? Musz�  nad tym pomy� le� . 
                    Na tym ko� cz�  mój list i przesy
am moc gor� cych buziaczków. Czekam na 
Twoj�  odpowied� . 
 

Teresa Gutowska             
 



Obchody Dnia Dziecka  
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1 czerwca trzydziestosze� cioosobowa grupa uczniów naszej szko
y wraz z opiekunami wyjecha
a do E
ku na 
Ogólnopolski Festyn Rodzinny. Wyjazd by
 mo� liwy dzi� ki sponsorowi – Stowarzyszeniu Szko
a Nasz�  Szans� . 

Uczestniczyli� my we Mszy � w. koncelebrowanej pod przewodnictwem Jego Ekscelencji ks. bpa Jerzego Mazura, 
biskupa e
ckiego oraz w ró� nych atrakcjach dla dzieci, np.: konkursach, nauce � piewu, malowaniu twarzy i tatua� y, 
loterii fantowej, obejrzeli� my musical ,,Krasnoludki, krasnoludki” w wykonaniu Chóru i Orkiestry Opery i Filharmonii 

Podlaskiej. Ponadto mieli� my okazj�  zobaczy�  tresur�  psów policyjnych, podziwia�  umiej� tno� ci brygady 
antyterrorystycznej i stra� aków. Bawili� my si�  na zje� d� alniach i karuzeli. Organizatorzy przygotowali smaczn�  

grochówk� , napoje i ciasto. Ka� dy z uczestników otrzyma
 paczk� . Zm� czeni, ale szcz�� liwi wrócili� my do domu. 
Nel la  Mejzner  

Dla 18 uczniów naszej szko
y Dzie�  Dziecka przekszta
ci
 si�  w Weekend Dziecka za spraw�  go� cinno� ci 
Yacht Clubu ARCUS, od którego otrzymali� my zaproszenie na II INTEGRACYJNY REJS "POWITANIE LATA" - 
Mi� dzynarodowy Dzie�  Dziecka. Obchody rozpocz� 
y si�  w pi� tek, a sko� czy
y w niedziel�  po po
udniu, za�  
atrakcjom nie by
o ko� ca.  

Pi� tkowe popo
udnie rozpocz� 
o si�  od zmaga�  sportowych, w których oprócz nas udzia
 wzi� li 
rówie� nicy ze szkó
 z Rajgrodu. Ka� dy uczestnik mia
 do wykonania 7 zada� . Co prawda wyró� nione zosta
y 
osoby, które uzyska
y najwi� ksz�  liczb�  punktów za przej� cie ca
ego toru przeszkód, ale � e by
 to Dzie�  Dziecka 
wszyscy uczestnicy otrzymali s
odkie upominki. Po kolacji wszyscy uczyli� my si�  „wodniackich” piosenek.  

Sobot�  sp� dzili� my na jachcie. Nie by
o zbyt ciep
o, ale nie wykorzysta�  wiatru, jaki wia
 od rana by
oby 
grzechem, dlatego te�  do portu zawracali� my tylko na posi
ki. Na jeziorze testowali� my nasze g
osy � piewaj� c 
szanty. Niektórzy próbowali te�  swoich si
 w � eglowaniu siadaj� c za sterem b� d�  trzymaj� c liny od � agli, co przy 
sporawym wietrze wcale nie by
o takie proste. Natomiast po kolacji urz� dzili� my sobie dyskotek� . 

W niedziel�  po � niadaniu jeszcze raz wyp
yn� li� my w rejs, a po powrocie zgromadzili� my si�  na 
przystani, gdzie wszyscy otrzymali� my dyplomy za udzia
 w obchodach Dnia Dziecka oraz prezenty. Oko
o 
godziny 1300 udali� my si�  na Gór�  Zamkow�  na inscenizacj�  legendy o Kniaziu Popielu i Pia� cie Ko
odzieju w 
wykonaniu artystów Studia Ma
ych Form Teatralnych, Scenografii i Re� yserii "ART-RE" z Krakowa. Wszyscy si�  
� wietnie bawili, gdy�  aktorzy zapraszali na scen�  osoby z widowni. Po przedstawieniu rado� ni i u� miechni� ci 
wrócili� my do domu. 



!���

��
�"� ��
���������� �&�,�
-���.��� �$�%�/�

Harcercerskie wie � ci 

18 kwietnia 2007r. wzi� li� my udzia
 w Przegl� dzie Twórczo� ci Artystycznej Dru� yn Nieprzetartego 
Szlaku ph.: „Harcerz potrafi”. Pojechali� my do Bia
egostoku, by zaprezentowa�  piosenki o tematyce 
wakacyjnej. Nie by
 to nasz pierwszy wyjazd na podobn�  imprez� , jednak emocje i stres towarzysz� ce 
wyst� powi by
y ogromne. 
 
Trzy dni pó� niej, tj. 21 kwietnia udali� my si�  na XXX Pieszy Rajd do Kosówki. Rokrocznie bierzemy 
udzia
 w w� drówce Szlakiem Miejsc Pami� ci Narodowej, aby podkre� li�  nasze przywi� zanie do 
ojczyzny i uczci�  pami��  tych, którzy polegli w jej obronie. 
 
16 maja 2007r. W auli Augustowskiego Centrum Edukacyjnego odby
 si�  przegl� d Piosenki 
Dzieci� cej „W� ród nas”. Tam równie�  nie mog
o nas zabrakn�� . Zawsze ch� tnie uczestniczymy we 
wszelkiego rodzaju wyjazdach, gdzie mo� emy zaprezentowa�  wszystkim nasze mo� liwo� ci i 

osi� gni� cia. 
 
Nie zd�� yli� my jeszcze och
on��  po wyje� dzie do Augustowa, a ju�  rozpocz� li� my przygotowania do 
IV Festiwalu Gor� cych Serc, który odby
 si�  26 maja w sali widowiskowej Miejskiego Domu Kultury w 
Grajewie. Wyst� puj� c na scenie czuli� my si�  prawie jak „weterani”, gdy�  wcze� niejsze przegl� dy i 
konkursy uodporni
y nas nieco na stres. 
 
 
Odpoczynek po tych wszystkich zmaganiach zapewni
 nam XIV Zlot Dru� yn Nieprzetartego Szlaku w 
Doktorcach ko
o Bia
egostoku (12 i 13 czerwca). Mieli� my okazj�  poczu�  przedsmak wakacji na dwa  
tygodnie przed w
a� ciwym leniuchowaniem. Czas sp� dzili� my na zabawach, grach i wspólnym 
� piewaniu przy ognisku. A�  szkoda by
o wraca� , ale pocieszali� my si�  tym, � e wkrótce nadejdzie 
koniec roku szkolnego.  
 
Na ka� dej z imprez zdobyli� my pi� kne nagrody, wrócili� my z ogromnym baga� em nowych 
do� wiadcze�  i znajomo� ci. 
 
 

phm Ewa Bartoszewicz 
 

Wspó
praca: 
p. Lidia Brzozowska – Ha
uniewicz 

p. Iwona Grzegorzewska 
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IV Festiwal Gor � cych Serc  

Wywiad z Ann �  Chrzanowsk � , zdobywczyni �  Pucharu Starosty Powiatu Grajewskiego na IV Festiw alu Gor � cych Serc 
 
Sk� d wzi � 
 si �  pomys
 na udzia
 w Festiwalu Gor � cych Serc? 
Wpad
am na ten pomys
 w zesz
ym roku. By
am wtedy obecna na Festiwalu Gor� cych Serc na widowni. Tak bardzo mi si�  spodoba
o, � e 
postanowi
am sama spróbowa�  swoich si
 i wyst� pi�  na scenie.  
 
Jak d
ugo trwa
y przygotowania do Twojego wyst � pu? 
Do wyst� pu przygotowywa
am si�  oko
o 2 miesi� cy. Pomaga
a mi w tym pani Joasia Koz
owska. Kiedy wybra
y� my piosenk�  okaza
o si� , � e 
� piewanie z muzyk�  z p
yty jest troch�  za trudne, bo utwór ten jest dosy�  szybki. Wtedy pani Asia postanowi
a gra�  na gitarze. 
 
Jakie uczucia towarzyszy
y Ci tu �  przed wyst � pem i zaraz po nim? 
Przede wszystkim strach i terma. Bardzo si�  denerwowa
am nie tylko przed wyst� pem, ale i na d
ugo przed Festiwalem. Ba
am si� , � e si�  
rozchoruj�  i nie b� d�  mog
a wzi��  w nim udzia
u. Po wyst� pie nadal si�  denerwowa
am, ale ju�  troch�  mniej. Nic w tym dziwnego, bo po raz 
pierwszy w � yciu znalaz
am si�  na scenie. Zreszt�  nie tylko ja, bo pani Asia pierwszy raz gra
a na gitarze przed publiczno� ci� , tak� e obie 
mia
y� my niez
�  trem� . 
By
am te�  zaskoczona reakcj�  publiczno� ci. Zanim zacz� 
am � piewa�  poprosi
am wszystkich o pomoc. Spodziewa
am si� , � e przy
� cz�  si�  do 
mnie. Jednak takich owacji po wyst� pie nie spodziewa
am si�  w ogóle. By
am bardzo zaskoczona. 
 
Czy podejmuj � c decyzj �  o udziale w Festiwalu bra
a �  pod uwag �  wygran � ? 
Na pocz� tku nie by
am nastawiona na to, � e wygram. Przez ca
y okres przygotowa�  i tu�  przed wyst� pem powtarza
y� my sobie z pani�  Asi� , � e 
nieistotne, czy pójdzie nam lepiej, czy gorzej. Najwa� niejsze, � e spe
ni si�  moje marzenie o tym, by zaprezentowa�  si�  na scenie. W
a� ciwie do 
samego ko� ca liczy
am si�  z tym, � e nie otrzymam � adnej nagrody.  
 
Co czu
a �  w chwili, kiedy us
ysza
a � , � e wygra
a �  Puchar Starosty Powiatu Grajewskiego? 
By
am zaskoczona i usatysfakcjonowana. Bardzo si�  ucieszy
am, � e jury doceni
o mój wysi
ek i przygotowania. Co tu du� o mówi�  – by
am 
szcz�� liwa, � e spe
ni
o si�  moje marzenie. 

odby
 si�  26 maja. Impreza, której organizatorem 
jest Stowarzyszenie ,,Szko
a Nasz�  Szans� ”, na 
trwale wpisa
a si�  w � ycie i � wiadomo��  
spo
eczno� ci powiatu. Z roku na rok przybywa 
uczestników i sympatyków przedsi� wzi� cia, które 
w tak pi� kny i naturalny sposób integruje 
� rodowisko osób niepe
nosprawnych z ich 
zdrowymi rówie� nikami. Do rywalizacji przyst� pi
o 
140 uczestników. Komisja w sk
adzie: Alicja 
Rutkowska (Wicestarosta Grajewski), Ryszard 
Wolwark (Sekretarz Urz� du Miasta w Grajewie), 
Stanis
aw Szleter (Wójt Gminy Grajewo), Anna 
Maleszewska (Miejski Dom Kultury), Anna 
� widerska (Kierownik Powiatowego Centrum 
Pomocy w Rodzinie w Grajewie), Nella Mejzner 
(Prezes Stowarzyszenia ,,Szko
a Nasz�  Szans� ”), 
Ewa Odolecka (Kierownik Domu Pomocy 
Spo
ecznej w Grajewie) i Monika 	uczy � ska 
(Pa� stwowa Wy� sza Szko
a Muzyczna I Stopnia 
im. J. S. Bacha w Grajewie) po ich obejrzeniu i 
wys
uchaniu postanowi
a nagrodzi�  nast� puj� ce 
osoby: 

Imi�  i nazwisko, nazwa zespo
u Reprezentowana placówka  Nagroda 

	 nna Chrzanowska ZSS w Grajewie 
Puchar Starosty Powiatu 

Grajewskiego 

Zespó
 “Stokrotki” 
ze Szczuczyna 

Szko
a Podstawowa  
w Szczuczynie 

Puchar Burmistrza Miasta 
Grajewo 

Zespó
 “Maximus” 
Szko
a Podstawowa 

nr 4 w Grajewie Puchar Wójta Gminy Grajewo 

Zespó
 “Rafa” 
Zespó
 Szkó
 Specjalnych 

w Augustowie 
Puchar Dyrektora ZSS w 

Grajewie 

Tomek Romanowski z grup �  
“Tacy sami” 

WTZ w Grajewie 
Puchar Dyrektora MDK w 

Grajewie 

Zespó
 “Sweets” DPS w Grajewie 
Puchar Prezesa Stowarzyszenia 

Szko
a Nasz�  Szans�  

Nagrody specjalne otrzymali: rower - Pawe
 Popko ze 
Szko
y Podstawowej nr 2 w Grajewie, za�  

magnetofon - Sylwia Paszkiewicz-Garncarek – 
Stowarzyszenie „Szansa” w Zambrowie. 
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 Rebusy dla najm
odszych czytelników  
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Humor z  zeszytów szkolnych 
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¨ W � redniowieczu p
on� 
o du� o hektarów le� nych, bo nie by
o zakazu wyrzucania niedopa
ków papierosów do lasu. 
¨ Obraz kosztowa
 ma
o, wi� c by
 po abstrakcyjnej cenie. 
¨ � wi� ty Miko
aj mieszka na pó
nocy Finlandii, a dok
adniej w Japonii. 
¨ Przydawka to cz���  zdania, która czasem si�  przydaje. 
¨ Andrzej nie mia
 taty, wi� c zajmowa
 si�  nim ojciec. 
¨ Ten p
yn to tak� e w pewnym sensie ciecz. 
¨ T
uszcze rozpuszczaj�  si�  w rondlu. 
¨ Zenon kocha
 El� biet�  mimo, ze by
 w ci�� y z Justyn� . 
¨ Micha
 Anio
 zd�� y
 tylko napocz��  nagrobek Juliana II. 
¨ Matejko namalowa
 "Bitw�  pod Grunwaldem", chocia�  ani razu jej nie widzia
 w telewizji. 
¨ Amundsen zasadzi
 flag�  na biegunie. 
¨ Na niektórych wyspach Indonezji ludzie chodz�  poubierani nago. 
¨ W górach nie mieszkaj�  ludzie, tylko górale. 
¨ Boryna � piewa
 w chórze, ale tylko partie solowe. 
¨ Dwa przeciwleg
e punkty na globie nazywamy biegunkami. 
¨ Wie�  by
a samowystarczalna: kobiety dostarcza
y mleka, mi� sa i skór.     
¨  Je� li podzielimy graniastos
up wzd
u�  przek� tnej podstawy, to otrzymamy dwie trumny. 
¨ Kangurzyca nosi dziecko w torebce. 
¨ Furmanka poruszana jest silnikiem bez koni mechanicznych - wystarczy tylko da�  im owies. 
¨ Alkoholików dzielimy na pij� cych i niepij� cych. 
¨ U 	 eromskiego ludzie dzielili zapa
k�  na czworo i te�  im si�  zapala
a. 
¨ Pegazowi znik
y skrzyd
a w drodze ewolucji i st� d mamy konie. 
¨ Syrena to pó
 kobiety, która ryczy, gdy jest alarm. 
¨ W komedii bohaterowie d���  do celu powoduj� c � mier� , cz� sto zako� czon�  szcz�� liwie. 
¨ Bach w swoim � yciu wyszed
 za m��  i dorobi
 si�  troch�  dzieci. 
¨ W ksi�� ce "Ten Obcy" najbardziej podoba
 mi si�  Zenek, bo by
 g
ównym bohaterem i bez niego nie by
oby ksi�� ki. 
¨ Niektóre gazy s�  tak � mierdz� ce jak spaliny wydzielane przez cz
owieka. 
¨ W starej ku� ni miechy wprawiano w ruch r� cznie za pomoc�  nogi. 
¨ Harfa jest podobna do 
ab� dzia, tylko gorzej p
ywa. 
¨ Wraz z wynalezieniem ko
a i pieni� dzy ludzie zacz� li kr� ci�  interesy. 
¨ Pora� onego pr� dem nale� y przede wszystkim wyci� gn��  z kontaktu. 
¨ Pozna� , � e ko�  jest chory po tym, ze traci sw�  naturaln�  weso
o�� , jest zamy� lony.  
¨ Najcz�� ciej spotykanym ssakiem górskim jest góral. 
¨ Szkielet utrzymuje nas na nogach. Gdyby nie by
o szkieletu, to mi� so ci� gle spada
oby na ziemi� . 
¨ Ptaków nie nale� y pot� pia� . 
¨  Wiewiórka � ywi si�  orzechami bardzo twardymi, bo gdyby nie jad
a twardego po� ywienia, to by jej zaros
a paszcza. 
¨ Najmniejsz�  cz�� ci�  chemii jest pierwiosnek. 
¨ Kasia to moja siostra cioteczna, Jurek te� . 
¨ Barak, burak, czy jak mu tam - to kierunek w sztuce. 
¨ Micha
 Anio
 malowa
 sobie po � cianach kaplicy Syksty� skiej. 
¨ Krowa jak urwie koniczyn� , to � uje i po
yka, a owca odwrotnie i taka jest miedzy nimi ró� nica. 
¨ Porodem nazywamy wydalenie organizmu na powierzchni�  ziemi. 
¨ Ludzie pierwotni � ywili si�  
onem natury. 
¨ Opisz�  psa. Ma nogi i g
ow�  przyczepion�  do tu
owia. 
¨ Jaskó
ka jest zwierz� ciem, tylko � e w powietrzu. 
¨ Gdyby nie szkielet, to cz
owiek by
by workiem z mi� sem i ze smalcem. 
¨ Aby si�  nie zarazi� , to trzeba my�  wszystkie owoce i nie je��  na tej samej misce, co pies. 
¨ Po sko� czonym wdechu odk
adamy nasze usta na bok. 
¨ Uk
ad oddechowy s
u� y do wydalania p
uc z organizmu. 


